
ЗОЖ – ЭТО ПО-НАШЕМУ! 

4 августа в школе состоялся информационный час «ЗОЖ – это по-

нашему!» Учащиеся ознакомились с традициями и обычаями бережного 

отношения к здоровью, ответили на вопросы викторины «Как стать 

здоровым». Затем ребята приняли участие в конкурсе рисунков «Я и мое 

здоровье», где выразили свое отношение к тому, как важно вести здоровый 

образ жизни. 

 

 

 


